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Ovdasanit

«Samecielaheapmi borra sielu», lea samediggepresideanta Silje Karine Muotka oktii dad-
jan. Samecielaheapmi lea servodatvattisvuohta ja demokrahtala$ vattisvuohta. Dat aita
min vuoigatvuodaid, vejolasvuodaid oassalastit servodahkii ja min eallinkvalitehta.

Stigmatiserejeaddji, badjelgeahcci, loavkidahtti dahje aiti cealkamusat sapmelaccaid vuosta
gohcodit mii samecielaheapmin. Samecielaheapmi sahtta leat sapmelaccaid vuosta oppa-
laccat dahje njuolga dihto olbmo dahje olmmoshbirrasa vuosta.' Vasihit cielaheami ja veala-
heami sahtta sihke bavécagahttit ja hardit, beroSkeahtta gude minoritehtajovkui gulla.

Vuohki mot mii bargat samecielaheami eastademiin sulastahtta dan vuogi mot mii bargat
vasuheami, cielaheami ja vealaheami eastademiin oppalaccat servodagas. Dan gihppaga
harjehusaid lea Wergelandsenteret rahkadan ja vuoddun ja inspirasuvdnan leat harjehu-

lassin vasahusat ja gelbbolasvuohta mii boahta min oahppofalaldagain.

Norgga eisevalddiid meannudeapmi sapmelaccaiguin, kvenaiguin/ norggasuopme-
lacCaguinin ja vuovdesuopmelaccaguin go daruiduhttinpolitihkka ¢adahuvvui gaskal 1850
ja 1960 lea dagahan guhkesaigasas ja Cieknalis vaikkuhusaid, sihke ovttaskas olbmuide ja
servodahkii. Duohtavuoda- ja soabadankommi3uvdna (2023) duodasta ahte dan politihka
negatiiva vaikkuhusat gavdnojit ain dal.?

Manemus jagiid leat manga raportta oainnusindahkan man viiddis samecielaheapmi Norg-
gas lea. Amnesty diediha ahte okta njealji kommentaras sami fatta birra Facebookas lea
negatiivvalaccat, ja ahte cielaheapmi lassana bahkka digastallamiin, nugo Fovse-assis.’
Hansen ja Skaar (2021) ¢ajehit ahte 75% nuorra sapmelaccain leat vealahuvvon unnimusat
oktii, ja 41% vasihit vealaheami jahkasaccat* Norges institusjon for menneskerettigheter
(Norgga olmmosvuoigatvuodaid asahusa) dieduid mielde leat 33% Davvi-Norgga albmogis
leama$ vihtanat samecielaheapmai.’

«Sammen mot samehets», mii lea ovttasbargu gaskal Wergelandsenteret, Stiftelsen
Narviksenteret ja Finnmarkku, Romssa, Nordlandda, Trgndelaga ja Innlandet fylkka
nuoraidradiid. Manaid-, nuoraid- ja bearasdirektorahta (Bufdir) lea dorjon proSeavtta. Mii
savvat ahte dat gihpa Sadda avkin dutnje gii barggat nuoraiguin, skuvllas dahje olggobe-
alde skuvlla, ja gii haliidat veahkehit eastadit samecielaheami ja rasismma.

Searvva - ovttas samecielaheami vuosta!

www.samehets.no
> «Sannhet og forsoning - grunnlag for et oppgjgr med fornorskingspolitikk og urett mot samer, kvener/norskfinner og
skogfinner» (Sannhets- og forsoningskommisjonen, 2023)
«Negative holdninger og stereotypier om samer pa Facebook» (Amnesty International Norge, 2023)
‘«Unge samers psykiske helse» (Hansen og Skaar, 2021)
«Holdninger til samer og nasjonale minoriteter i Norge» (NIM, 2022)Dat gihpa lea boadus proSeavttas
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MOT GEAVAHIT DAN
GIHPPAGA?

Dat gihpa lea lasahus Den lille store Demokratihdndbokai. Giehtagirji mii
juo gavdno giedahalla demokratiija, olmmosvuoigatvuodaid ja mielborgar-
vuoda ieSgudetge beliid. Dat kapihtal giedahalla earenoamazit ovdagattuid,
cielaheami ja vealaheami sapmelaccaid vuosta. Gihpa sahtta geavahuv-
vot lasahussan eara kapihttaliidda, dahje friddja resursan. Den lille store
Demokratihandboka gavnnat das: wergelandsenteret.no.

Il DARBBAS GEAVAHIT KRONOLOGALACCAT

Jus oassalastiin  leat unnan diedut demokratiija ja olmmosvuoi-
gatvuodaid birra ovddezis, de avzzuhit algit Den lille store Demo-
kratihandboka 1. oasi bargobihtaiguin. Dalle lea oassalastiide

alkit addet samecielaheami aittan demokratiijii ja olmmosvuoi-
gatvuodaide. Bargobihtaid sahtta geavahit mannalaga nugo haliidat.

DAGA GIRJJ! IEZAT GIRJIN!

vallje ja sehkke daid bargobihtaid maid don liikot buoremusat. Ulb-
mil lea gavdnat buriid reaidduid iezat jovkui ja oktavuhtii. Bargobihtaid
sahttd maiddai ie$ alddis heivehit. Manga reaiddu dan gihppagis leat
ovdamearkka dihte cuocCuhusat ja gazaldagat. Jus oainnat ahte sahtta
dahkat juoida alkibun, buorebun dahje eanet guoskevazzan iezat jovkui,
de leat diedusge friddja heivehit bargobihtaid. Mii leat maiddai bidjan
nohtahtafealttaid mangga siidui. Geavat daid vai girji Sadda du iezat!

STURRODAT JA AHKI

Harjehallamat leat jurddasSuvvon 14-18 jahkasas nuoraide, muhto
harjehallamiid sahtta atnit nuorat dahje boarraset oassalastiide.
leSgudetge bargobihtaid avzzuhuvvon joavkosturrodat sahtta vea-
has rievddadit, muhto eanas harjehallamiid lea vejolas cadahit unnit
dahje eanet oassevaldiiguin go lea evttohuvvon alkis muddemiiguin.
Loga harjehusa ovdagihtii ja heivet bargobihtaid joavkku sturrodahkii.

ADJANEAPI

Leat maid erohusat das man guhkes aigi darbbasuvvo ¢adahit juohke harje-
hallama. Jus dus lea unna jovkkos, de soaitd mannat jodaneappot, muhto go
lea stuorat joavku, de avzzuhit mii du varret eambbo aiggi.
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EVTTOHUSAT MOT CADAHIT

Sahtta leat hastaleaddji jodihit oahpaheami fattaid birra mat bohciidahttet
dovdduid ja reaksuvnnaid oassevaldiin. Das vulobealde leat cohkken muhtin
ravvagiid mot ¢adahit buriid, oadjebas sagastallamiid main lea sadji iesgudet-
lagan oaiviliidda.

Evttohusaid rahkadeami inspirasuvdnan lea leamas: «A undervise i kontrover-
sielle tema» («Naggovulos fattaid oahpaheapmi)». ©

Maid don ieS oaivvildat?

Stuorra oassi oahpaheamis lea dasset privahta ja profesunealla beliid. Vaikko
leage vuogas diktit muhtun oainnuid almmutkeahtta, de lea maid vuogas juo-
gadit persovnnalas vasahusaid. Danin leage buorre jurddasit mai don ie$ oaiv-
vildat. Leage dihtomielala$ iezat oaiviliid ja miellaguottuid ektui fatta birra.
Makkar jahkut ja arvvut dus leat alddat? Mot dat cuohca oassalastiide? Lea
go juoga maid berret varuhit, gavdnogo mihkkege mainna sahtat roahkkasit ja
mot don ¢oavddat dan?

Varre aiggi. Dal dahje manpil

Muhtin joavkkuin sahttet harjehallanfattat dagahit ahte Sadda darbu guhkit
sagastallamiidda go mii lea das mearriduvvon. Dalle lea vuogas ahte lea lii-
geaigi olamuttos. Jus ii leat dilli loahpalas sagastallamii dahje dovddat ahte
don fertet gaskkalduhttit beare arrat, de lea buorre varret aiggi joatkit sagas-
tallama mannel. Jus don Sattat vuoruhit cadahettiin, de geavat unnit aiggi
oahpasmuvvat fattaiguin ja vuorut loahpalas guorahallangazaldagaid, maidda
buohkat sahttet searvat.

li leat fasihtta

Dan gihppaga harjehallamiin ii leat sahka das makkar oaivilat leat riekta dahje
boastut, muhto dat galget baicce vuolggahit digastallama. Lea deatalas ahte
don guldalat, ja divttat oassalastiid guldalit guhtet guimmiideaset akkastalla-
miid. Darkkis ahte ii oktage oassalasti dovdda ahte don dahje soames mielo-
assalasti sensurere, bavécagahtta, dahje loavkida su. Dat sahtta veahkehit
rahkadit muhtun oktasas speallannjuolggadusaid ovdagihtii. Dalle lea alkit
dadjat jus soames rihkku daid speallannjuolggadusaid.

6 Europaradet: «A undervise i kontroversielle temav.

Davvisamegiella
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Geainna don humat?

Dain harjehallamiin lea earenoamas deatalas mot dan joavkku ¢oahkkaibidju
lea geaidda galggat lagidit. Leatgo nuorat oadjebasat guhtet guoibmaseaset?
Dovdet go ahte sahttet dadjat maid haliidit? Leatgo harjanan digastallat guhtet
guimmiineaset? Lea go doppe oadjebas, demokrahtalas ja rabas biras? Heivet
gazaldagaid ja digaStallamiid agi ja joavkku ektui. Bija ainnas sisa «oahpasmuv-
van-harjehallama» jus lea darbu.

Gavnna guoskevas ovdamearkkaid

Bargobihtat ja digaStallancuoggat leat oppalaccat ja heivejit mangasii. Ane
ainnas dakkar aigeguovdilis ovdamearkkaid dahje assiid mat heivejit buorebut
du jovkui ja mat dahket ahte harjehallan orru leamen deatala$ ja guoskevas.
valdde ainnas joavkku farrui gavdnat ovdamearkkaid ja dilalaSvuodaid maid
digastallet.

HalesSteapmi olles joavkkus

Muhtumiidda sahtta leat vattis hupmat eara joavkolahtuid ovddabealde. Divtte
ainnas oassalastiid halestit ovttas jovkkoziin almma iezat seaguheami haga,
ovdal go haleStehpet ovttas. De sahtta leat alkit eanebuidda valdit sani. Muh-
tumin darbbasa hupmat jitnosit vai ipmirda mot jurddasa.’

Naba jus soames darbbasa soapmasa?

Muhtun fattat mat digastallojuvvojit sahttet bohciidahttit garra dovdduid oas-
sevaldiin. Earenoamazit go lea sahka vassisagain, naggovulos fattain ja same-
cielaheamis, de avzzuhit mii alggahit dainna ahte jus soames lea vasihan juoida
man birra lea vattis hupmat, dahje oaivvilda ahte lea vattis searvat digastal-
lamii, de sahtta son valdit bottu. Cuovvol ainnas jus oassalastiin bohtet ovdan
oaivilat mat fuolastuhttet du, dahje jus oainnat ahte muhtimat rahcet. Diedit
ainnas oassalastiide gosa sii sahttet valdit oktavuoda jus sii darbbasit veahki
sagastallat juoida.

Det Europeiske Wergelandsenteret, «Til deg som vil endre verden», 12
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DOAHPAGAT

li gavdno riikkaidgaskasaccat dohkkehuvvon cielga definiSuvdna
dasa mii algoalbmot lea. Muhto leat soahpan muhtun dovdome-
arkkaid. Eamialbmot lea olmmoscearda mas lea leamas gulle-
vasvuohta dihto geografalas guvlui guhkes aiggi ovdal go dala
riikarajit asahuvvo. Danne lea doaba eamialbmot hui cavgadit
¢adnon daid albmotjoavkkuide mat leat massan iezaset eatnamiid,
dahje o0zzon garzziduvvon vuoigatvuodaid, koloniserema geazil.

Sapmelaccain lea algoalbmotstahtus Norggas ILO-konvensuvnna
nr. 169 mielde. Samiin leat arbevirolas assanguovllut Norggas,
Ruotas, Suomas ja Ruossas dan guovllus mii davvisamegillii gohco-
duvvo Sapmin.

Joavkkut main lea guhkesaiggi gullevasSvuohta Norgii gohcoduvvojit
albmotlas minoritehtan. Norggas leat vihtta joavkku main lea stah-
tus nationala minoritehtan: kvenat/norggasuopmelaccat, vuovde-
suopmelaccat, romerat ja juvddalaccat.

Go mii hupmat daruiduhttinpolitinka birra Norggas, de cujuhit
mii davja dan politihkkii maid Norgga stahta fievrridii samiid ja
kvenaid/ norggasuopmelaccaid vuosta 1850-logu rajes 1960-logu
radjai. Politihkka lei ahte algoalbmogiid ja nationala minoritehtaid
gielaid ja kultuvrraid galggai vuosttaldit ja assimileret - daruiduht-
tit - Norgga majoritehtakultuvrra galggai leat dan sajis.

Kommisuvdna maid Stuorradiggi nammadii guorahallat dan daru-
iduhttima ja boasttuvuoda mii lea ¢adahuvvon samiid, kvenaid/
norggasuopmelaccaid ja vuovdesuopmelacaid vuosta. Kom-
misuvdna ovddidii raporttas 2023:s mas bodii ovdan ahte daru-
iduhttinpolitihkas samiid vuosta leat leama$ ollu stuorat ja eanet
billisteaddji vaikkuhusat go ovdal ledje doivon. Dat konkluderii
maiddai ahte daruiduhttin ain lea dahpahuvvame.

FN-sambandet, «Urfolk og nasjonale minoriteter», www.fn.no
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LOGA EAMBBO!

Duohtavuoda- ja soabadan- Samehets.no

kommiSuvnna raporta Ravvagat maid Samediggi ja Politi-
stortinget.no direktorahtta leat rahkadan ovttas

Regjeringens handlingsplan mot hets og Negative holdninger og stereotypier om
diskriminering av samer 2025-2030 samer pa Facebook
regjeringen.no Amnesty International Norge raporta

DEATALAS MUITINNJUOLGGADUSAT GO OAHPAHA
MINORITEHTAID BIRRA.

Minoritehtaperspektiiva
Demokrahtalas servodat suodjala minoritehtaid. Danne lea minoritehta-
perspektiiva deatalas oassi demokratiijaoahpahusas.

Garvve amasindahkama ja stereotypiijaid

Jurddas$ gean eavttuid vuodul oahppu lagiduvvo. Na sahtat garvit oahpahusa
mii amasindahka ja buvttada stereotypiijaid oddasit maid don geahccalat
vuosttaldit.

Manggabealatvuohta
Muitte ahte minoritehtat leat manggabealat joavkkut. Oahpahus berre danne
speadjalastit dan girjaivuoda.

Fapmu
Vaikko minoritehtajoavkkut davja leat unnitlogus majoritehta ektui, de ii darb-

bas doahpagiin minoritehta ja majoritehta leat sahka logu birra. Davja lea
maiddai sahka Famus. Minoritehtaid birra oahpaheapmai galggasii danin laktit

smiehttama famu ja eahpevuoiggalasvuoda birra.

Naggovulos fattat
Nuorat geat harjanit sagastallat naggovulos fattaid birra, sahttet nannet ieza-

fattaid - diekkar fattat sahttet addit mavssolas oahppama!

Demokratiijaoahpahus

Dahkat oahpahusa minoritehtaid birra oassin demokratiijaoahpahusas sahtta
nannet nuoraid kritihkalas dihtomielalaSvuoda. Dat sahtta maid lassanahttit
rabasvuoda, empatiija ja ipmardusa earaide. Seammas dat adda sidjiide buoret
vejolasvuoda birgehallat mailmmis mas eai leat Cielga vastadusat.
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SAMECIELAHEAMI EASTADEAMI DEMOKRAHTALAS ISKANLISTU
Ovttas Wergeland guovddaziin ja Narviksenter Narviksenter vuoddudusain
leat Innlandet, Trgndelaga, Nordlandda, Romssa ja Finnmarkku fylkkaid
nuoraidradit rahkadan samecielaheami eastadan iskanlisttu. Dan iskanlisttus
leat evttohusat doaibmabijuide maid nuoraidradit oaivvildit ahte suohkanat ja
baikkalas halddahusat miehta Norgga berrejit bidjat johtui vuosttaldan varas
ovdagattuid ja negatiivvalas miellaguottuid sapmelaccaid vuosta. Iskanlistu
lea gavdnamis neahttasiidduin Wergelandsenteret.no ja samehets.no, davvi-,
julev- ja lullisamegillii, ja engelasgillii ja darogillii.

Davvisamegiella
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Samevasi eastadeami
demokrahtalas iskanlisttu

Samevassi gavdno miehta norgga odne. Samevasi vaikkuhusat leat stuorrat, iige
Cuoze dusse sami birrasiidda muhto maiddai majoritehtaservodahkii. Europeiske
Wergelandssenteret ja Stiftelsen Narviksenteret leat ovttas innlandet, Trgndelaga
(Troondelagen), Norlandda, Romssa ja Finnmarkku Nuoraidfylkkaradiiguin rahkadan
demokrahtalas iskanlistu buot gielddaide ja fylkkagielddaide.

Das sahtat iskat barga go du gielda aktiivvalaccat eastadit samevasi
(ii leat vuoruhuvvon mannalaga).

Halddaseapmi Bajassaddan

Gavdnojitgo diedut samegillii buot skuvllain
gielddas maid sahtta dahkat jus vasiha
samevasi, omd. www.samehets.no

Leago du gielddas oahpahusfalaldat
samegielas ohppiide?

Leago neahttabaiki www.same-
hets.no calmmustahtton gielda
ruovttusiidduin?

Cuvvot go skuvllat oahppoplana gaibadusaid
sami perspektiivvaide mat leat fagaplanain?

Cuvvot go manaidgarddit rammaplana gaibadu-
said sami perspektiivvaide iezaset pedagogalas
barggus?

Leago du gielda karten samevasi
viidodaga ja cadahan kampanjja
samevasi vuosta?

Leatgo sami perspektiivat oassin skuvllaid
oahpahusas ja pedagogalas barggus manaid-
garddiin olles jagi

Leago du gielda bidjan johtui doaim-
maid samevasi vuosta doppe gos lea
darbu?

Leago sami girjjalasvuohta olamuttus buot
skuvlagirjeradjosiin ja manaidgarddiin

Leago du gielddas raddeaddi instansa
samepolitihkkii?

Barget go skuvllat aktiivvalaccat eastadit ciela-
heami, unohas lahttemiid ja vassidadjamusSaid?

Leatgo gielddas vuogadagat ja bar-
godabit sami mielvaikkuheapmai?

O O o O OO O

Leatgo algoalbmogiidda ¢adnojuvvon Leago diehtogalbbat, buollinnjuolggadusat ja
vuoigatvuodat olamuttus buot latnjanamat almmolas visttiin samegillii
assiide?

. ; . ) Sami kultuvra ja ovddasteapmi
Leago gielda rahkadan doaibmaplana
samevasi vuosta?

O

Leago samekultuvra olamuttus buot gieldda

OO0 O O O O O O O O

assiide
Leago samegielat dulka fidnemis?
. S (O Adnojit go gieldda digitala vuogadagat
Leat L las balvalusat lah
cealgoidimmotdsibalvaiusdtiiahccoy aktiivvalaccat ovddidit samegielfalaldagaid
JURHET gameg;lln vuosttasgiellan/ ja sami kulturfalaldagaid ja buoridit sami
nubbingiellan? oinnolasvuoda?

O Lahca go gielda deaivvadanbaikkiid, lagidemiid
ja workshops sami nuoraide ja eara assiide?

Ungdommens Finnmark fylkeskommune
Ungdommens @ e ' Eiomaris akbagion

Noeri fylhkenmoenehtse FYLKESKOMMUNE fylkesréd Finmarkun fylkinkomuuni

g Inntandet %E Ungdommens fylkesutvalg X Nordlﬂmd
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BARGOBIHTA 1: RUOHTTASAT JA
SUORGASEAPMI

vealaheapmai sapmelaccaid vuosta.

Adjaneapmi: 45-60 minuhta
Oassalastit: Unnimusat 4 olbmo
Don darbbasat:

Stuorra arkkaid- okta juohke jovkui
dahje
oassalasttii

TusSaid peannaid  juohke

Dan harjehallamis ozzZot oassalastit sapmelaccaid vuosta cielaheami ovdamearkkaid. Sii gal-
get ovttas gavdnat cealkamusa sivaid ja vahatvaikkuhusaid. Oktasa$ smiehttama bokte galget
oassalastit geahccalit oaidnit oktavuodaid gaskal vassicealkamusaid neahtas ja miellaguottuid
olggobealde neahta, smiehttat vattisvuodaid ruohttasiid ja loktet mahtu sivaid birra rasismii ja

Harjehallama vuolggasadjin lea das samecielaheapmi vattisvuohtan. Jus haliidat loktet vassisa-
hkafatta oppalaccat dahje fatmmastit eanet minoritehtaid, de sahtat lonuhit cealkamusaid, dahje
geahcCat bargobihta mii lea Cilgejuvvon Den lille, store demokratihandboka goalmmat oasis.

Loga ainnas 5-6 siiddu cadahanravvagiid ovdal go alggat.

CADAHEAPMI:

12

Jeara oassalastiin maid sii jurddasit go gul-
let tearpma «vasSicealkamusat» Dahto sin
digastallat dan jovkkoziin.

Jeara oassalastiin dasto maid sii jurddasit
go gullet doahpaga «samecielaheapmi».
Das sahtta leat buorre guorahallat gos
samecielaheapmi dahpahuvva ja manne
sapmelacCat sahttet earenoamazit gillat
cielaheami ja vassicealkamusaid. Dovdet
go oassalastit eara joavkkuid geat eare-
noamazit gillajit cielaheami ja vasSiceal-
kamusaid?

Muital ahte mii odne vasihit ollu vassisagaid
neahtas, sosiala mediain, kommentarafe-
alttain dahje njuolggodieduin. Jus galga
ipmirdit vasSisagaid neahtas, de fertet
oaidnit dan vattisvuohtan, mii catnasa
manga duogabeale vattisvuodaide, ja dain
gullet manggat «duohta mailbmai». Bargat
daid duogabeale sivaiguin njuolga lea davja
beaktilet go ieS geahccalit dahpahuvvan
vasSicealkamusaid Coavdit ie$ alddis. Jeara
oassalastiin fuomasitgo muhtun diekkar
sivaid.




Cajet oassalastiide «vassisahka-muora» ja
muital sidjiide ovttas ahte sii galget iden-
tifiseret cielaheami ja vasSisagaid sivaid
ja vahatvaikkuhusaid. Juohke muoras lea
lea ovdamearka samecielaheapmai dahje
sapmelaccaid (Ceardda)
galget
muora ruohttasiidda, ja vahagiid vaikkuhu-

vassicealkamussii
vuosta. Vuoddosivat callojuvvot
sat ovssiide. Sii galget bargat sihke vulos- ja

bajasguvlui bargat muoras.

Juoge joavkkuide main leat 3-4 olbmo ja
bivdde sin tevdnet muora ieZaset arkii. Dasto
attat juohkehazzii ieSgudetge sierra vasSice-
alkamusa, mii galga callojuvvot muora mad-
dagii. Don sahtat ie$ gavdnat ovdamearkkaid
dahje geavahit daid mat leat listtus vulobe-
alde.

Oassalastit galget govahallat ahte teaksta
lea biddjojuvvon internehttii, neahttaaviissa
kommentarafeltii dahje sahkavurrui, dahje
sosiala mediaid sisdoalloravdnjai. Dasto gal-
get deavdit nu ollu sivaid ja vahatvaikkuhu-
said go vejolas. Jus muhtin lea darvanan, de
sahtat bivdit sin arvvostallat lea go muhtun
dain assiin mielde:

Media

Politihkkarat

BeroStupmeriiddut

VasSisagat mudui servodagas

Joavkodeaddu

Ekonomalas assit

Skuvla/oahpahus

Atte
muoraid. Bivdde dasto joavkkuid ovdanbuktit

joavkkuide 20 minuhta garvvistit

bohtosiid. Henge ainnas muoraid birra lanja,
ja joatkke dasto loahpala$ gazaldagaide.

OVTTAS SAMECIELAHEAMI VUOSTA

LOAHPAHEADD]JI GAZALDAGAT
Oaidnibehtetgo miellagiddevas erohu-
said muorain? Leat go mis gazaldagat
eara joavkkuide?

Man alki lei gavdnat samecielaheami
«ruohttasiid»? Man birra sagastalaidet?
Leigo juoga masa ehpet lean ovttamiel-
alaccat siskkaldasat joavkkus?

Manne go muhtumat sin ruohttasiin
dahje ovssiinkduohta» mailbmai? Maid
muitala dat midjiide vassisagaid ja cie-
laheami birra neahtas?

Mat sahttet vaikkuhusat vassisagain
oppalaccat ja samecielaheamis eareno-
amazit leatindiviidii ja olles servodahkii?

Samecielaheami ovdamearkkat maid sahtta
geavahit bargobihtas

«Dat lea buoret javkadit sapmelaccaid, dat
makset servodahkii miljarddaid, muhto eai
masage avkin.»

«Hallo sin ruoktu lea duoddariin.. li dappe
dainna kloavdnabiktasiin, mainna sii dalsejit

(..)»

«Dat lea gal duSse DNA-iskosa valdit vai
duodastuvvo ahte son gulla joika-albmogii!»

«Norga darbbasa famu. Mii eat darbbas sap-
melaccaid. Javkat sin.»

Davvisamegiella
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Barggadettiin bajasguvlui muoras galget oassevaldit guorahallat samecie-
laheami vejolas vahatvaikkuhusaid ja vaikkuhusaid. Das sahttet muhtun
vahatvaikkuhusat doaibmat vuolggaheaddjin eara vahatvaikkuhusaide, ja bar-
gojuvvo badjelebbui ovssiid. Vahatvaikkuhusat sahttet cuohcit sihke eankilol-
bmui ja servodahkii. Ovdamearkka dihte: vasSicealkamusa vaikkuhus lea ahte
olmmos heahpana iezas sapmelasvuoda dihte. Dat fas sahtta mielddisbuktit
ahte eanebut valljejit Ciehkat ieZaset sami identitehta dihto dilalasvuodain, mii
laccaide, mii dagaha ahte mii massit deatalas sami jienaid servodagas.

Bija kopiija demokratiijagiehtagirjji 43. siiddus

Den hatefulle ytringen

skrives pa stammen

Vi ‘h’Qﬂ\(’Q( av treet
ilcke sames.

F& dem velde.

Go sii barget vulos guvlui muoras, de jerrojuvvo: Manne dat dahpahuvva? Dasa
galget deavdit nu ollu sivaid go vejolas. Muhtin sivat sahttet leat cadnon oktii
dahje eara siva vaikkuhusat, nu ahte dadistaga viidu ja garta guhkkelebbui
vulos ruohttasiidda. Ovdamearkka dihtii: vasSicealkamus maddagis lea same-
cielaheami birra. Dan cielaheami sivvan sahttet leat ovdagattut, maidda fas
sahtta vailevas mahttu sivvan, masa fas leat unnan diedut skuvllas, medias,
almmolasvuodas ja nu ain sivvan.
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BARGOBIHTTA 2: BAIKKALAS

SERVODAGA ISKAN

Dan harjehallamis oZZot oassalastit demokrah-
talas iskanlisttu samecielaheami eastadeami
birra. Sii galget smiehttat ovttas ahte dovdet go
sii hastalusaid mat ¢atnasit samecielaheapmai
doppe gos orrot. Mii dahkkojuvvo juo ja maid
berresii dahkat eastadan dihte samecielaheami?
Oassalastit galget digastallat daid doaibmabi-
djoevttohusaid mat leat demokrahtalas iskan-
listtus ja arvvostallat gudiid doaibmabijuid sii
oaivvildit leat eanemus avkkalaccat.

Loga ainnas 5-6 siiddu bagadusa mot cadahat
ovdal go alggat.

Adjaneapmi: 45 min. Sahtta heivehit darbbu
mielde.
Oassalastilohku: Unnimusat 4 olbmo
Don darbbasat:
Ovtta
bygging av samehets» juohkehazzii.
Geahca s. XX
Juoga mainna ja masa calla.

«Demokratisk sjekkliste for fore-

CADAHEAPMI:

1. Juoge oassalastiid 2-3 olbmo joavkkuide.

2. Jeara oassalastiin sin addejumi samecie-
laheami doahpagis. Das sahtta leat buorre
guorahallat gos samecielaheapmi dahpa-
huvva lea ja manne sapmelaccat sahttet
earenoamazit gillat cielaheami ja vasSice-
alkdmusaid. Dovdet go oassevaldit eara
joavkkuid geain lea leat earenoamas riska
vasihit cielaheami ja vassSicealkamusaid?

3. Jeara oassalastiin dihtetgo leago samecie-
laheapmi dahje vasSisagastallan stuorra
vattisvuohtan sin baikkalas servodagas?
Gos ja mot boahta cielaheapmi oidnosii?

4. Mii dahkkojuvvo min baikkalas birrasis
eastadit samecielaheami?

5. Dahto buot joavkkuid geahccat demo-
krahtalas darkkistanlisttu jaskatvuodas.
Juohke okta joavkkus vallje dan golbma

c¢uogga listtus maid sii oaivvildit leat
buot

eastadeapmai.

deatalepmosat samecielaheami

6. Vuoruid mielde muitalit buohkat joavkkus
mii sin mielas lea deataleamos, ja manne
sii valljejedje juste daid cuoggaid.

7. Dasto cuovvovas

gazaldagaid ovttas:

digastalla  joavku
Mii dahpahuvva jus dat cuokkis ii
ollasuva?

Mot merket mii ahte dat ¢uokkis lea
ollasuvvan?

Mot sahtan vaikkuhit dasa ahte dat

cuokkis ollasuvva?

8. Leago mihkkege mainna suohkan dahje
baikkalas servodat berre bargat eastadan

varas samecielaheami, muhto mii ii leat

juo namuhuvvon iskanlisttus?

Davvisamegiella
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COAHKKAIGEASSU JA SMIEHTTAN OVTTAS:
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Cielaheapmi ja vaSSicealkdmusat sahttet dahpahuvvat Ccihkosis.
Mot sahttit diehtit man stuorra vattisvuohta lea jus mii eat vasit, dahje
ieZa eat leat dan oaidnan?

Gude ladje sahtta dat iskkadanlistu leat aigeguovdil eastadeamis
cielaheami eard minoritehtajoavkkuid vuosta dahje vassisagaid
oppalaccat servodagas?

Gos bohtet olbmuid ovdagattut? Gii asaha daid?

Mot mii sahttit ovttaskas olmmozZin vaikkuhit dakkar servodahkii
gos buohkat dovdet iezaset searvadahtton?
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BARGOBIHTTA 3;: EAMIALBMOT JA CEAV-
ZILIS OVDANEAPMI

Dan barggus galget oassalastit guorahallat Adjaneapmi: 90-120 minuhta

mot mii sahttit ovddidit servodaga ceavzilis Oassalastilohku: 15 olbmos bajas. Jus leat
vuogi mielde, ja seammas vuhtiivaldit algoal- unnit oassalastit de sahtta rollaid unnidit.
bmogiid vuoigatvuodaid. Oassalastit galget Don darbbasat:

oahpasmuvvat iesgudet rollaide fiktiivvalas -+ Juoga mainna ja masa calat

riiddus mii guoska bieggamilluid huksemii ja

akkastallat assi ieSgudetge perspektiivvas.

Loga ainnas cadahanravvagiid 5-6 siiddus
ovdalgo alggat.

INTRODUKSUVDNA:

Mot sahttit ovddidit servodaga ceavzilis vuogi mielde, seammas go mii vuh-
tiivaldit algoalbmogiid vuoigatvuodaid? Ja mii dahpahuvva go oddaaigasas
teknologiija ja dalkkadatmihttomearit Saddet vuostalaga arbevirolas sami

eallinvugiiguin?

Dat harjehallan giedahalla sami vuoigatvuodaid ja nanaguoddevas ovda-
neami riiddu. Oassalastit galget iskat mot algoalbmogiid beroStumit sahttet
Saddatvuostalagaid nationala dalkkadatmihttomeriiguin ja suokkardit ceav-
zilis ovdaneami golbma beali: biras, ekonomiija ja servodat. Joavkobarggus
ja rollaspealu bokte ovddastit oassalastit ieSgudetge oainnuid riiddus
- nugo earret eara sami boazodoallit, huksejeaddji, politihkkarat ja dal-
kkadataktivisttat - ja ovdanbuktet akkastallamiiddiset simulerejuvvon alb-
motcoahkkimis. Harjehallan loahpahuvvo guorahallan-gazaldagaiguin mat
veahkehit oassevaldiid ipmirdit ceavzilis ovdaneami manggabealatvuoda ja

arvvostallat vejolas Covdosiid.

Harjehallan ii ¢ujut dihto riidui, muhto sulastahtta manga sullasas riiddu
mat leat leamas manemus jagiid sihke Norggas ja mudui Samis. Oktasas dain
lea ahte dat leat assit mat fatmmastit buot birasgahttemis gitta ekono-
malas ovdaneapmai ja olmmosvuoigatvuodaide. Ovttas galget oassalastit
guorahallat ieSgudetge oainnuid, akkastallat ieSgudetge beliid assis, ja loa-
hpas geahccalit gavdnat Covdosiid mat sahttet doaibmat buot assebeliide.

Davvisamegiella
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FAKTAT:

Algoalbmogat ja sapmelaccat: Samit lea algoalbmot geain leat arbe-
virolas assanguovllut Norggas, Ruotas, Suomas ja Ruossas, Samis.
Boazodoallu lea leamas ja lea ain deatalas oassi sapmelaccaid kul-
tuvrras ja ekonomiijas. Sapmelaccain leat vuoigatvuodat mat leat
dohkkehuvvon sihke Norgga lagas ja riikkaidgaskasas Siehtadusain,
nugo ILO-konvensuvdna nr. 169.

Ceavzilis ovdaneapmi: Ceavzilis ovdaneapmi lea ovdaneapmi mii
duhtada dala darbbuid almma bilitkeahttd boahttevas buolvvaid
vejolasvuodaid duhtadit iezaset darbbuid. ON:a oainnu mielde leat
ceavzilis ovdaneamis golbma beali- biras, ekonomiija ja servodat.

Bieggamillohuksen boazodoalloguovlluin lea dagahan ahte manga
joavkku leat vuosttaldan, earret eara olmmosvuoigatvuodaaktivisttat
ja sapmelaccat. Sii oaivvildit ahte huksen billista bohccuid deatalas
guohtunguovlluid ja rihkku sapmelac¢caid olmmosvuoigatvuodaid.
Nuppi bealis fas davja bealustit proSeavttaid deatalas doaibmabidjun
geahpedit dalkkadatgassaluoitimiid ja sihkkarastit energiijalagideami.

CADAHEAPMI:

Rahkkaneapmi

Oassalastit galget bargat joavkkuin ja ovddastit sierranas berostumiid riidduin.

Mihttomearrin lea addet sin oainnuid ja rahkkanit akkastallat albmotcoahkRimii.

1.
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Cieknudeapmi rollii
Lohket iezadet rolla darkilit ja ¢Cieknudehket dasa gean dii ovddastehpet.

Rahkkanehket akkastallamii

Callet mearkkasumi unnimusat golbma nana akka mat dorjot din
posisuvnna. Guorahallet maiddai vuosteakkaid maid sahttibehtet deaividit,
ja mot sahttibehtet vastidit daidda. Jus lea vattis gavdnat akkaid, de sahtti-
behtet ohcat neahta bokte. Muhto muitte - leage kritihkalas galduide.

Rahkkanehket albmotcoahkkimii

Dii galgabehtet ovdanbuktit sahkavuoru albmotcoahkkimis joavkku ovddas
(2-3 minuhta). Sahkavuorus galgabehtet dii ovddidit akkaideattet ja maid dii
oaivvildehpet assis. Dii valljedehpet ieZa galget go okta airras ovdanbuktit
sahkavuoru, vai juogadehpetgo.
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Rollat

Juoge oassalastiid jovkkoziidda (unnimusat guovttis juohke joavkkus), mat
galget ovddastit albmotcoahkkima ieSgudetge oasalaccaid. leS maid sah-
tat heivehit rollalogu dan mielde man gallis leat mielde. Dat vihtta vuosttas
joavkku berrejit goit leat ovddastuvvon. Vallje ovtta oassalasti, dahje iezat,
coahkkinjodiheaddjin albmotcoahkkima simuleremii mii galga cadahuvvot.
Coahkkinjodiheaddji berre dadjat juoida go ¢oahkkin alggahuvvo, addit sahka-
vuoru cuovvovas sagadoallai listtus ja jodihit digastallama mii sahtta cuozzilit.
Coahkkaigesset go ¢oahkkin lea nohkan.

1. Sami boazodoallobearas: Cilge mot bieggamillut Cuhcet sin arbevirolas
ealdhussii ja eallinvuohkadi, ja mot bieggamillut vahaguhttet din. Cajet
ainnas ovdamearkkaid sullasas assiin dahje geavat artihkkaliid Fovse-ri-
iddu birra. Fuobma ahte du bearrasa oaidnu ii ovddas buot du baikkalas
servodaga sapmelaccaid.

2. Bieggamillohuksejeaddji: Lea oZ7on ovdagihtii stahtas lobi huksegoahtit
bieggamilloparkka, vaikko riektedsahus ii leat mearridan leago huksen
eamidlbmogiid kulturdoaimmahanvuoigatvuodaid rihkkun vai ii. Du fitno-
dat dine bures huksemiin. Dus lea cielga oaidnu ahte dii vaikkuhehpet
mielde ruona molsumis - ahte Norga ii darbbas sat nu ollu oljju ja oaZZu
eanet dassedis el-fapmolagadusa.

3. Dalkkadat- ja birasdepartemeantta politihRkRar: Berre dohkkehit goap-
pasiid beliid berostumiid, muhto deattuhit mot proseakta vaikkuha
Norgga dalkkadatgassaluoitimiid geahpedeapmai ja dalkkadatmihtto-
meriid olaheapmai.

4. Nuorra dalkkadataktivista: Bealusta eamialbmogiid vuoigatvuodaid ja
catna daid birasgahttemii. Valdit mielde ovdamearkkaid Fovse-aktivist-
taid vuosttaldemiin. Lea Cielggas ahte mii eat sahte bidjat dalkkadatriev-
damiid ja luondduvalljodaga massima vuostalagaid - mii fertet gavdnat
Covdosiid mat sihke bissehit dalkkadatrievdamiid ja fuolahit luonddu.

5. Baikkalas politihkar: Dassadalla ekonomalas ovddidandarbbu ja sapme-
laccaid vuhtiivaldima. Don leat ramis go ovddastat suohkana mas leat
sami arbevierut, muhto ipmirdat maiddai ahte huksen buorida gieldda
ekonomiija, ja almmolas balvalusaid gieldda assiide..

6. Baikkalas buorredillesearvi: Buorredilleorganisasuvdnan ehpet leat
dii cealkan bieggamilluid huksema beali dahje vuosta, muhto maid dat
riiddu mielddisbukta baikkalas oktavuodaide fuolastuhtta din hirbmadit.
Digastallan lea juo eanet polariserejuvvon ja samecielaheapmi lea saddan
dadistaga stuorat vattisvuohtan baikegottiid assiid gaskkas.
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ALBMOTCOAHKKIMA SIMULEREN (30 MINUHTA):

Coahkkinjodiheaddji rahpansahkavuorru (su. 2-3 minuhta): Sava bures
boahtima, ¢oahkkaigease riiddu ja almmut albmotcoahkkima. Adda sani
sidjiide geain lea sahkavuorru.

Juohke joavkku sahkavuorru (2-3 minuhta juohke joavkkus): Ovdanbuktet
jeZzadet oainnuid ja akkaid.

Rabas digastallan (10 minuhta): Joavkkut sahttet jearrat guhtet guimmii-
neaset ja hastalit vuosteakkaid.

LOAHPALAS GUORAHALLAN (20 MINUHTA):
Evttohusat smiehttangaZzaldagaide: Oassevaldit mannet eret rollain ja bidjet

ainnas stuoluidis jorban. Smihttet ja digaStallet ovttas maid lehpetgo oahp-

pan,

ja makkar ¢ovdosat sahttet doaibmat duohtavuodas.

Evttohus guorahallangazaldagaide:
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Mot lei vasihan dan?

Leigo mihkkege vattis dahje unohas?

Rievdadit go oaivila muhtun akkaid birra go digaStalaidet?

Mot livééii du dovdu leamas jus don persovnnalacat gulasit
muhtun jovkui geat ledje searvvis riiddus?

Manne lea deatalaS valdit mielde eamialbmogiid mearridan-
proseassaide luondduvalljodagaid birra?

Manne lea deatala$ valdit mielde baikkalas albmoga mearridan-
proseassaide luondduvalljodagaid birra?

Leigo vejolas gavdnat covdosa maid buohkat sahtte dohkkehit?
Manne ja manne ii?

Gudet oainnut Sadde du mielas eanemus jahkehahttin? Manne?

Mot sahttit mii vealtat ahte polariserejuvvon digastallamat mielddis-
buktet cielaheami ja vasSicealkamusaid?

Maid sahttit mii oahppat dan assis go guoska sullasas riidduid
halddaseapmai boahtte aiggis?
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Sannhet og forsoning - grunnlag for et oppgjér med fornorskingspolitikk
og urett mot samer, kvener/norskfinner og skogfinner
Duohtavuoda ja soabadankommiSuvnna raporta Stuorradiggai

Regjeringens handlingsplan mot hets og diskriminering av samer 2025-2030
Negative holdninger og stereotypier om samer pa Facebook
Amnesty International Norge raporta

Holdninger til samer og nasjonale minoriteter i Norge
Norges institusjon for menneskerettigheter (NIM) raporta

Samehets.no
Samedikki ravvagat rahkaduvvon ovttas Politiijadirektorahtain

Suodji.no
Sameradi ravvagat main lea fokus samecielaheapmai, sami dearvvasvuhtii
ja minoritehtahussii.

Wergelandsenteret.no
Manga harjehallama ja doaimma maid sahtta geavahit demokratiija- ja
olmmosvuoigatvuodabarggus..

Dembra.no

Resurssat ja harjehallamat maid ulbmil lea hukset demokrahtalas
gelbbolasvuoda, ja eastadit olggobealldi Saddama ja eahpedemokrahtalas
miellaguottuid.
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